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  VIE MUNICIPALE 

Les commissions constituées, certaines d’entre elles 

se sont déjà réunies 

 

 COMMISSION FINANCES 

 

Les finances de la commune sont saines cependant 

il faut prioriser les dépenses à venir. 

 
Daniel Guyomarc’h, Céline Remy (secrétaire générale), Ivan 

Ignacio et Marion Le Lay (absents sur la photo Jean-Charles 

Bourven et Anne Lise Jacq) 

 

 COMMISSION TRAVAUX 

 

La commission a travaillé sur la priorisation des 

travaux, certains beaucoup plus urgents que 

d’autres. Il va sans dire que les demandes formulées 

par les Henvicois et les Henvicoises font l’objet de 

toute notre attention. 

 
Guy Mène, Thomas Le Goff, Daniel Guyomarc’h, Ivan Ignacio, 

Jean-Charles Bourven, Marie-Agnès Le Sann et Anne Lise Jacq 

 

 ADRESSAGE 

 

Reprise par la nouvelle équipe du gros dossier de 

l’adressage. Cette tâche devra être achevée pour 

l’été. La commission reprend 1 à 1 les lieux-dits et 

rues de la commune. Les foyers concernés par un 

changement recevront un courrier courant mai afin 

de faire remonter observations et demandes. 

 
Marie-Christine Léran, Daniel Guyomarc’h, Thomas Le Goff, 

Céline Jafrrès (la Poste), Anne Lise Jacq et Marie-Agnès Le 

Sann 
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Pour le prochain bulletin communal, les articles sont à remettre en Mairie au plus tard le 20 MAI dernier délai.  

Vos articles peuvent être transmis par mail à accueil@henvic.fr  

E-mail à l’adresse suivante : accueil@henvic.fr. 

mailto:accueil@henvic.fr
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 NOUVELLE DIRECTRICE À L’ACCUEIL DE 

LOISIRS 

 

Madame Florence Priser ayant fait valoir ses droits à 

la retraite, c’est Morgane Le Vey qui prend la 

fonction de directrice de l’ALSH. 

Après deux mois de tuilage avec Florence, elle 

assurera ses fonctions à l’accueil des p’tits loups dès 

cet été. 

 
Au centre Morgane Le Vey et Valérie Bellec ont rencontré 

l’équipe encadrante de l’accueil de loisirs « les P’tits Loups » 

 

 ACCUEIL DE LOISIRS « LES P’TITS LOUPS – 

VACANCES DE PÂQUES 

 

L’accueil de loisirs « les P’tits Loups » a ouvert ses 

portes le lundi 13 avril avec un programme autour 

du thème « Pâques dans tous ses états », ponctué 

par des activités sportives (une séance de rugby qui 

a intéressé une vingtaine d’enfants, une sortie 

piscine, une sortie à l’Ecopark Adventures à Penzé). 

Ainsi que divers ateliers créatifs et la traditionnelle 

chasse aux œufs. 

 
Séance de Rugby encadrée par Matilin Mahé 

 
Confection de paniers avec Charlie et Lina 

 
Gâteau de Pâques réalisé par les enfants 

 
Atelier « Limbo » 

 
Les « P’tits Loups » présentent leur lapin 
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 PÔLE ADOS 

 

Valérie Bellec, nouvelle élue à l’enfance et à la 

jeunesse a rencontré les jeunes fréquentant le local. 

Ils ont pu donner leurs avis et leurs souhaits.  

Un moment important pour prendre en compte la 

parole des jeunes ! 

 
 

 COMMÉMORATION DU 8 MAI – FÊTE DE LA 

VICTOIRE 

 

 

 

 

 

 

 

La commémoration de la victoire de 1945 sera 

célébrée le 8 mai prochain. 

Le programme a été organisé par la municipalité et 

l’association des Anciens Combattants, en invitant la 

population à venir nombreuse assister aux 

cérémonies du souvenir : 

* 10h15 : rassemblement devant la mairie, 

covoiturage vers le Pont de la Corde pour un dépôt 

de gerbe et une « minute de silence » devant la stèle 

Jacques Guéguen, passeur-résistant. 

* 10h45 : cérémonie au monument aux morts 

A l’issue, un vin d'honneur sera offert par la 

municipalité dans la salle de la mairie. 

* 13h00, un repas de cohésion (sur réservation) sera 

proposé aux adhérents et sympathisants 

(inscriptions souhaitées avant le 2 mai au 

06.15.36.74.67). 

 
 
 
 
 

  VIE ASSOCIATIVE 

 ASSOCIATION POUR LA SAUVEGARDE DE 

L’ANCIENNE ÉGLISE DU XVIème SIÈCLE 

 

➔ Le « Pays d'Art et d'Histoire » de Morlaix, qui fête 

cette année ses vingt ans d'existence, a proposé une 

conférence à l'association pour la sauvegarde de 

l'ancienne Église du XVIème siècle. Celle-ci intitulée 

« Architecture Beaumanoir », présentée par Michèle 

Boccard, Maîtresse de conférences en histoire du 

Moyen Âge à l’Université de Bretagne Occidentale 

(UBO), a passionné son auditoire en présence de 

Madame le Maire, Anne-Lise Jacq.  

 
La vieille église de Henvic classée au titre des 

Monuments Historiques avec sa tour-clocher se 

situe dans l'aire de diffusion du modèle et du style 

« Beaumanoir ».  

 
Loïc Quémener, Virginie Durand, Henri Bideau, 

médiateurs « Architecture et Histoire Pays de 

Morlaix » entourés des membres de l'association. 

➔ Le samedi 18 avril l'association ouvrait les portes 

de la vieille église pour son rendez-vous annuel et 

printanier. Ce « Rendez-vous des créateurs » 

incontournable a été mis en place depuis 2019 par 

l'association.  

Le vernissage réunissait, en présence de notre maire 

Anne Lise Jacq, l'invitée d'honneur NAÏG, artiste 

peintre de Plounéour Ménez, les artistes régionaux 
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de l'atelier de Christian Le Gall, Christophe Castellan, 

sculpteur « Métal Art », la « Petite Ferronnerie de la 

Baie » et Véronique Pédréro, potière.  

Voyage au pays des lumières, des couleurs, de la 

poésie, de l'harmonie et de la beauté. 

Ouverture du 19 avril au 3 mai, tous les jours sauf le 

mardi, de 14h à 18h. 

 

 
 

 CHORALE MELODISSIMO 

 

➔ Un binôme pour la présidence 

Nombreux étaient les adhérents de la chorale pour 

entendre les bilans et projets présentés lors de son 

assemblée générale.  

Celle-ci s'est tenue dans la salle Marie Jacq en 

présence de Daniel Guyomarc’h, adjoint au Maire 

représentant la municipalité. Le bilan d'activité 

affiche un bon dynamisme (69 adhérents, nombreux 

concerts dont celui donné au Roudour à Saint-

Martin-des-Champs avec la chorale de Plouvorn, des 

stages, une fête de la musique qui confirme son 

attrait et s'inscrit dans le paysage des animations 

locales, ...).  

Un remerciement appuyé est apporté à Barbora 

Jestin Pilatikova, notre chef de chœur et à Erwan Le 

Goff, notre instrumentiste. 

Le bilan comptable, montre une gestion claire et 

saine de la trésorerie. 

Trois dates sont à retenir pour les 2 mois à venir :  

* le 30 mai la chorale (comme 3 autres chorales) se 

produira « A capella » à l'Abbaye du Relecq. Ces 

concerts sont organisés par CC29 (Chant Choral en 

Finistère)  

* le 7 juin un concert sera donné à la chapelle Saint 

Jacques à Guiclan, avec la chorale invitée de Auray. 

* le 20 juin, la salle Marie Jacq sera le cadre, de 14h 

à 21h, de chants individuels, d'une prestation de la 

chorale et du groupe vocal « Voisins Voix’in », de 

chants de marin et de musique et danses bretonnes. 

Pour la saison prochaine, plusieurs projets sont déjà 

dans les cartons (déplacements à Plouguerneau, à 

Brest, accueil de la chorale « Peuple et chanson en 

2027, sortie à Auray). 

 
L'assemblée générale c'est aussi l'occasion de 

rappeler l'importance de l'implication de chacun lors 

de l'organisation des concerts. Les différents postes 

ont été présentés et les responsabilités attribuées. 

A la fin de l'assemblée générale le conseil 

d'administration a procédé à des élections pour les 

nominations aux différentes responsabilités du 

bureau, le président Jacques Bouchetemblé étant 

démissionnaire après douze années à ce poste. 

L'unanimité s'est faite dans la décision d'une 

coprésidence. 

Coprésident(e)s : Annick Berriet et Denis Blanchard 

Secrétaire : Anne Chauvat 

Secrétaire adjoint : Fernand Villareal 

Trésorière : Gisèle Morvan 

Trésorière adjointe : Martine Le Mat 

 
Membres du bureau (de gauche à droite) : 

G Morvan, D Blanchard, A Berriet, A Chauvat, F Villaréal, M Le Mat 
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 COMITÉ DE JUMELAGE 

 

➔ Comité de jumelage, plaisir et émotion aux 

soirées « pub »     

Le vendredi 10 avril, plusieurs chanteurs et 

musiciens amateurs ont répondu à l'invitation du 

comité de jumelage Henvic - Starcross, à la soirée 

« Singaround » mensuelle. Juste pour le plaisir, sans 

esprit de compétition, dans une ambiance calme et 

détendue, se succèdent des chants, interprétés seul 

ou en groupe, comme les « Voisins Voix In » 

alternant avec des morceaux musicaux (accordéon, 

harpe, flûte et guitare), sans oublier les compères 

Dédé et Roland, dans une ambiance véritablement 

« British ». Les bénévoles du jumelage, toujours 

désireux de s'investir dans la vie de la commune, 

sont satisfaits de voir que plusieurs Henvicois, dont 

des personnes seules, prennent goût à ces soirées, 

gratuites et ouvertes à tous, qui ont lieu le second 

vendredi de chaque mois, sauf pendant les vacances 

scolaires.  

La prochaine soirée au foyer bar de la salle Marie 

Jacq, aura lieu le vendredi 12 juin. (Le 8 mai étant 

férié).  

Renseignements au 06.68.29.31.05  

 
Le public n'est jamais avare d'applaudissements 

 

➔ Welcome Starcross ! 

Trente ans déjà ! Cet anniversaire sera célébré 

prochainement, lors de la venue de nos amis anglais, 

durant le dernier week-end de mai.  

Un petit thé, café, gâteaux les accueillera à leur 

arrivée depuis Roscoff, avant la répartition dans les 

familles hôtesses.  

* Le samedi sera consacré à la découverte de notre 

région.  

* Le dimanche matin, une réception est prévue à la 

mairie, pour fêter les trente années d'amitié entre 

nos deux petites cités, avec un renouvellement de la 

Charte de Jumelage qui avait été signée en 1995. 

Place ensuite au plaisir des retrouvailles en 

partageant un bon repas à Tal ar Milin à Penzé. Une 

petite promenade digestive mènera ensuite les 

convives non loin de là au Moulin de Penzé, avec la 

découverte de l'ancienne minoterie.  

* Le lundi matin, 1er juin, des parents d'élèves de 

Starcross iront visiter notre école Entre Terre et Mer. 

Ce sera alors déjà l'heure des « bye-bye », avec un 

pique-nique en commun au pont de la Corde, avant 

le départ pour Roscoff.   

 

 L’ATELIER DE SCULPTURES 

 

 
Ce début mai propose un rendez-vous devenu 

habituel, pendant lequel les artistes amateurs de 

« l'Atelier » auront le plaisir de présenter aux curieux 

et aux intéressés les travaux réalisés durant l'année 

écoulée. 
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 L’AMER 

 

➔ Marche de l'Amer les lundis 

Rdv à 14h place Alexis Gourvennec. 

* Lundi 4 et 18 mai 

* Dimanche 10 mai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ Visio Rando 
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 DRÔLE D’OISEAUX A UNE PLUME 

 

 
Envie de jouer avec les mots et de laisser libre cours 

à votre imagination ?  

Rendez-vous le samedi 16 mai à 14h30, salle Ker An 

Oll, pour un atelier d’écriture convivial et créatif, 

ouvert à tous ! 

Contact : Gildas Marie au 06.86.14.96.51 ou Marie 

Cécile Le Mer au 06.68.81.55.13. 

 

 LES AMIS DE LA CHAPELLE SAINTE 

MARGUERITE 

 

➔ Exposition de peinture 

L’association des amis de la chapelle organise une 

exposition de peinture les 1er, 2 et 3 mai, de 14h à 

18h, à la chapelle Sainte-Marguerite. Quatre artistes 

locaux, dont Annick Kerbrat et Anne-Marie Simon, y 

présenteront des œuvres aux styles variés. 

À découvrir notamment, le travail original d’Alain 

Fave, qui peint sur ardoise recyclée, offrant une 

seconde vie à ce matériau régional à travers des 

thèmes divers (portraits, paysages, abstrait…). 

Un hommage sera également rendu à Michel Leduc, 

disparu en janvier 2026, avec la présentation de 

plusieurs de ses œuvres. 

Entrée libre. Contacts : Marcel Daniélou au 

06.07.40.00.60 ou Gildas Marie au 06.86.14.96.51. 

 
 

 AMICALE LAÏQUE ENTRE TERRE ET MER 

 

➔ Sortie Cinéma 

Le lundi 23 mars, les élèves de TPS/PS/MS/GS/CP se 

sont rendus au cinéma de Carantec pour découvrir 

le film « Maya, donne-moi un titre ». Maya et son 

papa vivent dans deux pays différents. Pour 

maintenir le lien avec sa fille et continuer à lui 

raconter des histoires, son papa lui demande 

chaque mois « Maya, donne-moi un titre ». À partir 

de ce titre, il lui fabrique un dessin animé dont elle 

est l'héroïne. Michel Gondry donne alors vie à un 

voyage poétique et amusant qui fera rêver les petits 

et sourire les grands. 
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➔ Marché Entre Terre et Mer 

La 3ème édition du marché « Entre Terre et Mer » 

aura lieu le dimanche 10 mai de 10h à 14h dans le 

jardin du Presbytère (ou à la salle Marie Jacq en cas 

de mauvais temps). 

Créateurs, producteurs, artisans, gourmandises… un 

joli marché vous attend avec de belles découvertes ! 

 
 

 APEL SAINTE JUVELTE 

 

➔ Petite serre  

Durant le mois de mars, les parents ont installé une 

serre dans l’école pour planter, cultiver, observer 

toutes sortes de légumes. Les enfants ont donc fait 

une liste de tous les légumes à mettre en terre et ont 

pu préparer « le terrain ». Une fois fait, ils ont pu 

commencer leurs plantations. Vivement les 

premières récoltes !  

 

 
 

➔ Vente de livres 

Une vente de livres a été faite avec l’association « lire, 

c’est partir ». Chaque enfant a donc pu, s’il le 

souhaitait, acheter un ou plusieurs livres vendus à 

1€ chacun.  
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➔ Carnaval 

Avant les vacances, les enfants et les enseignants, 

ont pu participer à un après-midi carnaval. Tout le 

monde a joué le jeu ! Ils se sont rendus au foyer à la 

salle Ker An Oll pour partager un bon moment avec 

les anciens de la commune : chansons, bonne 

humeur et un bon goûter pour clôturer cette 

journée. 

 

 
➔ Vente colis de bœuf 

Une vente de colis de bœuf est organisée pour ce 

mois-ci. Faites vite si vous n’avez pas encore réservé, 

vous avez jusqu’au vendredi 8 mai pour commander. 

 

➔ Petite surprise 

Pendant les vacances de Pâques, les parents de 

l’école ont fabriqué un magnifique bac à sable ! Pour 

le plus grand bonheur des enfants, de quoi passer 

de bons moments dans la cour de récréation. 

 
➔ Dates importantes 

Comme chaque mois, nous vous donnons quelques 

dates importantes à noter dans vos agendas, sur le 

frigo, sur des post-it, dans les calendriers… Peu 

importe mais il faut les noter ! 

La Kermesse va arriver vite, réservez votre dimanche 

28 juin.  

Et toujours, pour les 100 ans de l’école, cette journée 

se déroulera en 2027, nous aurons le temps d’ici là, 

de vous communiquer d’autres informations sur 

celle-ci. Mais n’hésitez pas à en parler autour de 

vous ! Nous recherchons des photos, des 

anecdotes, des souvenirs que vous avez pu avoir à 

l’école Ste Juvelte. 

 

 LA MAISON DES LIVRES 

Les horaires hebdomadaires : 

Lundi : 10h à 12h 

Mardi : 16h30 à 17h30 

Mercredi : 17h à 18h 

Samedi :10h à 12h30 

Téléphone : 02.22.55.40.94 

➔ L’assemblée générale s'est tenue en présence de 

Daniel Guyomarc’h, 3ème adjoint en charge des 

associations.  

Le bureau : 

Présidente : Danielle Floch Madec  

Trésorière : Monique Huitorel  

Secrétaire : Marie-Thé Thomas Micheau 

Membres : Marie Claire Le Pennec, Denise Maguet, 

Sandrine Mathieu  
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➔ La mise en réseau avec « Penn da Benn » a été 

l'occasion pour les bénévoles d'assister à plusieurs 

temps de formations pour mettre en place le 

nouveau fonctionnement.  

La circulation des livres sur tout le territoire de 

Morlaix Communauté entraîne pour les bénévoles 

un surcroît de travail, qui se traduit par un temps de 

présence plus important pour assurer le transfert 

des ouvrages.  

Les bénévoles ont pu constater une augmentation 

des passages à la bibliothèque mais peu de 

nouvelles inscriptions malgré la gratuité et notent 

peu de réservations des documents sur Henvic. 

On peut se féliciter de la fréquentation régulière des 

classes des 2 écoles. Des temps de lecture leur sont 

offerts ainsi que des moments de rencontre 

autour des livres.  

➔ Des ateliers de bricolage très appréciés sont 

proposés à chaque vacances aux enfants du centre 

de loisirs.  

Durant les vacances de Pâques les enfants du centre 

de loisirs sont venus faire un atelier de bricolage 

(une couronne décorative de Pâques) suivi d’un petit 

goûter. 

 
On peut également noter la venue à la bibliothèque 

des adolescents autour d'un escape-game et des 

assistantes maternelles avec des tout petits.  

➔ Les finances de la bibliothèque permettent de 

faire l'acquisition de nouveaux romans, BD, 

documentaires au moins 2 fois dans l'année auprès 

de la librairie « Livres in Room » de St Pol ou auprès 

de commerciaux. La braderie du printemps a 

également bien fonctionné.  

 

 MESSES DE L’ENSEMBLE PAROISSIAL DE 

NOTRE DAME DE CALLOT 

Paroisse St Paul Aurélien du Haut Léon 

 

* Samedi 2 mai à 18h à Roscoff 

* Dimanche 3 mai à 9h30 à Penzé et à 11h à Saint 

Pol de Léon « Confirmation ». 

Pas de messe à Carantec 

* Samedi 9 mai à 18h à Locquénolé 

* Dimanche 10 mai à 11h à Carantec (messe en 

famille) 

* Jeudi 29 mai Fête de l’Ascension à 11h à Henvic  

Pas de messe à Carantec 

* Samedi 16 mai à 18h à Taulé 

* Dimanche 17 mai à 11h à Carantec  

* Samedi 23 mai à 18h à Henvic  

* Dimanche 24 mai à 11h à Carantec  

* Samedi 30 mai à 18h à Plougoulm 

* Dimanche 31 mai à 11h à Carantec  

Tous les dimanches à 18h messe à la Chapelle de 

Coatserho à Morlaix  

*** *** *** *** 

Mois de Marie 

Les mercredis de Mai, récitation du chapelet à 18h à 

la chapelle Ste Marguerite. (Soit les 6, 20 et 27 Mai) 
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 INFORMATIONS DIVERSES 

 ÉTAT CIVIL 

 

* Décès : 

- Daniel SIMON, décédé le 2 avril à Brest 

- Rémi LE FALHER, décédé le 4 avril à Henvic 

- Maryvonne MESSAGER, décédée le 19 avril à 

Carantec 

 

* NAISSANCES :  

- Martin BANNIER, né le 10 avril à Morlaix 

 
 

 LE FUMET DE L’ARRÉE, INSTALLATION SUR 

LA PLACE ALEXIS GOURVENNEC TOUS LES 15 

JOURS 

 

 
Implantée au lieu-dit Yun Malguen à Plounéour-

Ménez, l'entreprise familiale « Le Fumet de l'Arrée » 

est renommée dans toute la région, de Pleyben à 

Roscoff, pour ses produits de boucherie et de 

charcuterie.  

Avec ses 2 700 m² d'ateliers et son magasin de vente 

directe, elle occupe une place importante sur le 

marché. 

« Le Fumet de l’Arrée » ne se limite pas à la 

boucherie-charcuterie, mais propose également des 

services de traiteur. 

En tant que bouchers et charcutiers, ils offrent une 

variété de produits locaux, traditionnels et des plats 

préparés. Ils sont présents sur les marchés cinq 

jours par semaine pour vous fournir des produits 

frais. 

De plus, ils proposent la découpe sur demande de 

vos pièces de viande.  

N'hésitez pas à les contacter pour plus 

d'informations au 02.98.78.08.95 ! 

 
À partir du vendredi 15 mai de 8h30 à 12h30 vous 

pourrez retrouver le camion boucherie-charcuterie-

traiteur sur la place Alexis Gourvennec. 

Ensuite ils s’y installeront tous les 15 jours. 

 

 FLOREANIM 

 

Ail triquètre ou ail à trois angles, Allium triquetrus de 

la famille des Amaryllidaceae se reconnaît par sa tige 

triangulaire, son odeur alliacée, feuilles allongées, 

fleurs blanches en clochettes.  

Cet ail est présent sur les îles britanniques et 

jusqu'en Scandinavie, en Australie et Nouvelle- 

Zélande.  

Il pousse partout sur le littoral en Bretagne, dans les 

friches, en sous-bois, sur les talus de la commune, 

dans des milieux hygrophiles eutrophiles.  

* Comment se développe-t-il ? 

Un pied d'ail triquètre se développe la première 

année à partir d'une graine, apparaissant après 

fécondation de la fleur, graine transportée par les 

oiseaux, animaux, le vent.  

Ensuite se forme à la base un petit bulbe se divisant 

lui-même en bulbilles. Ces organes souterrains 

servant à stocker les ressources pour l'année 

suivante formant ainsi des tapis denses.  
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Cet ail déséquilibre la faune et la flore prenant la 

place des plantes autochtones qui sont visitées par 

les pollinisateurs, abeilles, bourdons, syrphes.  

Ceux-ci sont nécessaires à la production de fruits et 

graines au sein de notre potager, de nos massifs, de 

nos paysages.  

L'ail triquètre est classé par le Conservatoire 

botanique de Brest parmi les 29 plantes 

« INVASIVES » bretonnes.  

* Comment s'en débarrasser ?  

Dès la floraison en mars avril et avant l'apparition 

des graines, le couper ou le tondre. Arracher les 

bulbes, les faire sécher sur une bâche et les brûler. 

Ne pas mettre au compost.  

Cependant cette plante est totalement comestible, 

goût aillé.  

Mais ATTENTION, cet ail peut côtoyer l'ail des ours, 

médicinal et comestible, mais aussi le muguet, le 

sceau de Salomon ceux-ci toxiques en cas 

d'ingestion.  

  
Ail triquètre                         Ail des ours  

  
        Muguet                     Sceau de Salomon 

 

➔ Dans le cadre de la « fête de la nature » je vous 

invite à une sortie pour vous raconter la biodiversité 

locale de nos rues henvicoises, un premier 

inventaire « Atlas de la Biodiversité Communale : 

ABC ».  

Le samedi 23 mai de 14h à 17h, se munir d'un bloc-

notes et appareil photos. 

Sortie gratuite, rdv place Alexis Gourvennec  

Réservations floreanim.solange@orange.fr   

 

 PERMANENCES COLORISTES CONSEIL 

 

Morlaix Communauté organise des permanences de 

coloriste-conseil. 

Choisir les couleurs qui mettront en valeur sa 

façade, tout en respectant le cadre de vie de sa 

commune, n’est pas toujours simple. 

Certaines teintes ne sont pas adaptées à l’extérieur, 

ni au type architectural de la construction à laquelle 

elles sont destinées. 

Morlaix Communauté propose aux habitants du 

territoire les compétences d’une coloriste-conseil, 

afin de les aider et de les guider dans leurs choix. 

Ces rendez-vous gratuits permettent de bénéficier 

de conseils exclusifs pour élaborer un projet couleur 

et mettre en valeur sa façade. 

Des permanences sont donc organisées à Morlaix 

Communauté, 2B voie d’accès au port à Morlaix, les 

vendredis 5 juin, 3 juillet, 7 août, 4 septembre, 2 

octobre et 6 novembre, de 9h à 12h. 

Contact :  

 

Service urbanisme de Morlaix Communauté au 

02.98.15.31.34. 
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 PLUVIOMÉTRIE SECTEUR DU PONT DE LA 

CORDE 
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 INFORMATIONS PRATIQUES 
 

 

 

 

 

SANTÉ & BIEN-ÊTRE 
 

➔ Maison médicale :   

Médecins généralistes & Neurologue 

 02.98.67.15.02 

Prise de rdv en ligne : www.cabinet-henvic.fr  
 

Pour information un défibrillateur est à 

disposition à l’entrée de la salle Marie Jacq 
 

 

 

 

 

 

 

 

➔ Cabinet de Kinésithérapie 

Ouvert tous les jours (du lundi au vendredi) de 8h30 

à 12h et de 13h à 19h30 sur rendez-vous 

 02.98.62.89.94 

Site :  http://kinehenvic.wixsite.com/henvic/cabinet  
 

➔ Diététicienne-Nutritionniste : Nathalie Sibiril 

 06.45.81.16.18 

 nathalie.sibiril@diete29.fr  
 

➔ Ostéopathe : Neil Maidment 

 07.80.96.56.67 

 healthinfluence@gmail.com   

 

Prise de rdv en ligne :  

https://www.primocreno.com/maison-de-

sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do  
 

➔ Psychologue clinicienne : Kathleen Paugam 

 07.69.24.76.65 

 k.paugam@capsycho.fr  
 

➔ Sophrologue : Laurence Baron-Witzmann 

 06.76.83.52.53 

Site internet : www.sophroyoga.fr   
 

 

 

➔ Catherine Liebmann Le Provost – Soins REIKI 

Rééquilibrage énergétique (sur RDV uniquement) 

 06.85.29.84.63 – cath.lieb@wanadoo.fr 
 

➔ Denis Martin – Magnétiseur / Médium 

Sur RDV uniquement, Pen Ar Guear 

 06.78.37.71.90  

denismartin.magnetiseur@gmail.com 

MAIRIE : Horaires d’ouverture au public  
Lundi, mardi, vendredi : 9 h -12 h / 13 h 30 -16 h 30  

Mercredi, jeudi et samedi : de 9 h à 12 h  

 02.98.62.81.11  

E-mail : accueil@henvic.fr  /  Site internet : www.henvic.fr  

 http://www.facebook.com/henvic.fr  

 

Agence Postale Communale 
Ouverte du lundi au samedi de 9h à 12h 

 

 

Permanences des élus : prendre rdv en mairie 

- Anne Lise JACQ - Maire  

Tous les matins de 9h30 à 12h sur rendez-vous  

- Ivan IGNACIO – 1er Adjoint à l’urbanisme, cadre de vie et 

travaux - Samedi de 10h à 12h sur rendez-vous 

- Valérie BELLEC – 2ème Adjointe à l’enfance, la jeunesse et 

affaires scolaires  

- Daniel GUYOMARC’H – 3ème Adjoint à la vie locale et 

associative 
*********************** 

- Denis MARTIN - Délégué aux affaires sociales 

- Thomas LE GOFF – Délégué aux travaux et à la voirie 

- Xavier MARC - Délégué à la communication et à la culture 

 

 

 

Bibliothèque « la Maison des Livres » 
Ouverte tous les lundis de 10h à 12h, tous les mardis de 16h30 

à 17h30, tous les mercredis de 17h à 18h et tous les samedis 

de 10h à 12h30, Ker An Oll.  02 22 55 40 94  

 

Permanences FRANCE SERVICES – Virginie Roignant 
Tous les jeudis matin et un samedi par mois. Sur RDV 

uniquement. 

 06.21.64.09.98 ou par mail à Cthl-itinerante@france-

services.gouv.fr  
 

Annuaire des hébergeurs touristiques : 
http://www.henvic.fr/fr/tourisme  

 
************************************************************************************************************************************************ 

ADMR 
Ouverture au public : Lundi – mardi - jeudi - vendredi de 9h à 

12h30. L’après-midi sur rendez-vous uniquement. Fermée le 

mercredi. Responsable de secteur : RUBIO Valentin 

Maison des services - Allée de Kerloscant - 29670 Taulé  

 02.98.79.02.43  

Email : taule.regiondemorlaix@29.admr.org  

Site internet : www.regiondemorlaix.admr.org  
 

Assistante sociale  

CDAS de Morlaix, rue de Poulfranc -  02.98.88.99.90 

 

http://www.cabinet-henvic.fr/
http://kinehenvic.wixsite.com/henvic/cabinet
mailto:nathalie.sibiril@diete29.fr
mailto:healthinfluence@gmail.com
https://www.primocreno.com/maison-de-sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do
https://www.primocreno.com/maison-de-sante/henvic-29670/neil-maidment-osteopathe-do
mailto:k.paugam@capsycho.fr
http://www.sophroyoga.fr/
mailto:cath.lieb@wanadoo.fr
mailto:denismartin.magnetiseur@gmail.com
mailto:accueil@henvic.fr
http://www.henvic.fr/
http://www.facebook.com/henvic.fr
http://www.facebook.com/henvic.fr
mailto:Cthl-itinerante@france-services.gouv.fr
mailto:Cthl-itinerante@france-services.gouv.fr
http://www.henvic.fr/fr/tourisme
mailto:taule.regiondemorlaix@29.admr.org
http://www.regiondemorlaix.admr.org/
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COMMERCES 
 

 

➔ DS : Salon de coiffure 

Mardi, mercredi et vendredi en continu de 9h à 19h  

Jeudi de 9h à 12h et de 14h à 19h 

Samedi en continu de 9h à 17h 

Fermé le lundi.   02.98.62.89.77 

➔ Bar-tabac-épicerie « Au Croissant chez Mimi » 

Bar-tabac-épicerie-Loto et jeux de grattage 

Du lundi au jeudi : 7h – 20h 

Vendredi : 7h - … 

Samedi : 7h – 20h 

Dimanche : 8h – 15h 

 02.98.62.13.97 
 

➔ Point de vente « KL boulangerie » 

Point de vente sur la place Alexis Gourvennec 

Ouvert du mardi au samedi de 8h à 13h 

Fermé le dimanche et le lundi -  09.83.29.85.47 
 
 

➔ Vinothèque – Vente de vins 

Bruno Viti – Domaine ar Bant 

 06.63.14.14.73 - contact@domainearbant.com  
 

➔ Foodtruck Delcante Fils (pizzeria) 

Tous les mardis de 17h à 21h, place Alexis 

Gourvennec 

 06.76.97.12.66 

 https://www.facebook.com/DELCANTEFILS  
 

➔ Foodtruck « Le Beldi »  

 07.83.29.55.47 

 Le Beldi 

https://www.facebook.com/hicham.maz.188  

Vente de couscous et autres plats marocains à 

emporter. Un projet de Foodtruck familial ! 

Tous les vendredis sur la place Alexis Gourvennec en 

face du Placître de 16h à 20h. 

 

➔ Hakawerk – produits d’entretien et de 

cosmétiques 

lisamaidment29@gmail.com   

Vente à domicile. Livraison gratuite. Particuliers et 

professionnels.  06.19.95.17.69 

Site : https://www.hakawerk.fr/   

https://www.facebook.com/HakawerkLisaMaidment

Finistere/  

 

 

 
 

➔ Vente de parfums Chogan 

Julie L’haridon - Vente à domicile de parfum Chogan 

 07.83.72.22.50 

 https://www.facebook.com/julie.ablm.3/  
 
 

➔ FloreAnim 
 

Animatrice spécialiste du végétal.  

Passionnée par la faune et la flore, diplômée en 

phytothérapie/aromathérapie 

floreanim.solange@orange.fr   
 

➔ Services à la personne 
 

* Briant Patrick – Multi-services – Bricolage pour 

particulier et professionnel 

 06.61.16.99.33 

* Gardens Care - Jean-Marc Le Duc – Jardins 

 06.63.82.96.09 

* Lairan David – Jardins – Paysagiste 

 06.03.91.75.28 

* Béatrice Bertier 

 06.17.17.65.01 

* Maison et Services, ZA du band 

 02.98.63.00.94 / 06.63.41.07.12 

* Astrid Lindivat 

 06.46.70.63.20 

* Nathalie Choquer Lindivat 

 07.83.08.78.24 

* Manon Le Squin 

 06.26.50.13.83 

* Sandra Uguen 

 06.62.25.36.72 

* Fabienne Merret 

 06.65.32.88.79 

* Fanny Joncour 

 06.62.50.54.48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:contact@domainearbant.com
https://www.facebook.com/DELCANTEFILS
https://www.facebook.com/hicham.maz.188
mailto:lisamaidment29@gmail.com
https://www.hakawerk.fr/
https://www.facebook.com/HakawerkLisaMaidmentFinistere/
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  HISTOIRES DE HENVIC 

 

➔ La pomme de terre 

Elle se met en terre à cette période de l'année… La 

pomme de terre ! Qu'elle soit en frite, en purée, ou en 

salade, elle fait aujourd'hui partie intégrante du 

patrimoine culinaire breton. Pourtant, il y a deux 

siècles, c'était encore un légume nouveau, considéré 

comme suspect.  Mais quand donc la patate est-elle 

arrivée à Henvic, et comment ?  

C'est au début du 19ème siècle que la pomme de terre, 

après avoir dû se battre contre les crêpes et les 

bouillies pour gagner sa place sur nos tables, est 

véritablement adoptée par la population bretonne. 

Rapportée des Andes par les Espagnols, la pomme de 

terre se répand en Europe, sauf en France où l'accueil 

est plus réservé. Les qualités nutritives de ce tubercule 

ne suffisent en effet pas à convaincre les paysans de 

son intérêt économique et agricole, et surtout ses 

origines souterraines sont vues comme quelque chose 

de "diabolique" qui fait peur. On ne mange pas ce qui 

vient de dessous la terre ! Il faut attendre les actions de 

personnages comme Parmentier, pour qu'enfin elle 

commence à être cuisinée. De nouvelles variétés sont 

mises au point, appréciées sur le plan culinaire. Elles 

ont déjà de bons rendements et résistent aux diverses 

maladies et prédateurs.  

Apparemment, la pomme de terre est arrivée d'abord 

à Morlaix, puis à Saint Pol de Léon, avant de s'implanter 

dans les communes entre ces deux villes. A Morlaix, on 

connaît d'une façon précise la date de son apparition, 

grâce à une lettre datée du 20 décembre 1761, écrite 

par François Claude Barbier, seigneur de Lesquifiou en 

Pleyber Christ. Cette lettre montre que les premières 

patates morlaisiennes seraient arrivées d'Angleterre et 

de Rennes, où elles étaient déjà cultivées. Il écrit que 

ces patates proviennent en effet de la prise d’un navire 

anglais. "J'en ai essayé hier au soir et nous les 

trouvâmes assez bonnes". Il explique une recette de 

salade accommodée de vinaigrette. Il évoque ensuite la 

bonne récolte qu’il a eue avec celles qu’il avait 

rapportées de Rennes, "qui ont beaucoup multiplié. 

J'en ai fait bouillir, écrit-il, avec des panais, pour la 

volaille et les cochons, qui en mangent au mieux, ce qui 

m'épargne mon blé". Je continuerai à les planter cette 

année voyant que c'est une bonne manne pour une 

basse-cour et qu'on peut même en manger. A la lecture 

de cette lettre, la Bretagne était dans ce domaine en 

avance sur le reste du royaume.   

Dans notre pays léonard, la tradition évoque l’action de 

Monseigneur de La Marche, dernier évêque de Saint-

Pol-de-Léon, (1729-1806). Il aurait introduit la pomme 

de terre dans notre région, au point d'en avoir hérité le 

surnom "Eskop ar Patatès" (l'évêque aux pommes de 

terre),  

Ce serait sur la volonté du roi Louis XVI, qu’il introduisit 

la culture de la pomme de terre dans son diocèse. 

Parcourant souvent les campagnes, il fit adopter par les 

laboureurs du Léon, la culture et l'usage de ce 

tubercule, qui deviendra par la suite la plus précieuse 

ressource des populations bretonnes qui l'ignoraient 

encore à cette époque.  

La légende attribue à l’évêque un stratagème que 

Parmentier aurait aussi utilisé, pour vaincre les 

réticences. Il aurait fait surveiller un champ par des 

hommes en armes le jour, mais pas la nuit. Ce qui aurait 

eu pour effet d’augmenter la curiosité et aussi la valeur 

de la culture. La nuit, intrigués par cette nouvelle 

culture, les plus hardis vont donc "voler" des tubercules 

et la consommation se serait alors répandue.  

À la suite des famines survenues en France en 1770, 

l’académie de Besançon propose en 1771, de 

rechercher des substances alimentaires qui pourraient 

atténuer les calamités d’une disette. Parmentier 

démontre l’intérêt de la pomme de terre, et c'est alors 

que la pomme de terre est véritablement adoptée par 

la population bretonne. Quelques chansons sur feuilles 

volantes datant de cette période témoignent de ce qui 

constitua une révolution dans l'alimentation de nos 

ancêtres en Bretagne, alors plus habitués aux aliments 

à base de céréales, le pain, les crêpes, les bouillies ... Et 

les enfants chantaient "Lundi des patates, mardi, des 

patates… et le dimanche, jour du Seigneur, nous 

mangeons des patates au beurre" !!!  

Dès la fin du 19ème siècle, la Bretagne va jouer un rôle 

central dans la recherche scientifique, dans la création 

de stations et dans la mise au point de procédés de 

sélection des variétés, jusqu'à devenir de nos jours une 

des principales régions de production de plants… de 

pommes de terre ! 

B Le Mer   
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  COIN DES ENFANTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


