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Bienvenue à la cantine ! 🍽️ 
 

 

Aller à la cantine peut être une expérience très agréable ! Voici quelques raisons pour lesquelles tu pourrais 
avoir envie d'y aller : 
 

1. Découvrir de nouveaux plats : À la cantine, tu as l'occasion de goûter à des plats variés que tu n'as 
peut-être jamais essayés chez toi. C'est une belle opportunité pour découvrir de nouvelles saveurs ! 

2. Manger avec tes amis : La cantine est un endroit où tu peux partager un bon repas avec tes 
camarades de classe. C'est un moment convivial où tu peux discuter et t'amuser ensemble. 

3. Apprendre à être autonome : À la cantine, tu apprends à te servir, à manger proprement et à ranger 
après toi. Cela te rend plus responsable et autonome. 

4. Un repas équilibré : Les repas à la cantine sont souvent préparés pour être équilibrés et nutritifs. 
C'est important pour rester en bonne santé et avoir de l'énergie pour toute la journée. 

5. Des activités après le repas : Après avoir bien mangé, tu peux profiter de la récréation pour jouer et 
te détendre avec tes amis. 

6. Un moment de détente : La cantine est aussi un moment pour faire une pause et se reposer avant 
de retourner en classe. C'est important de prendre ce temps pour soi. 

7. Des surprises gourmandes : Parfois, la cantine propose des desserts ou des plats spéciaux qui sont 
de véritables surprises gourmandes ! 
 

En allant à la cantine, tu profites d'un moment agréable et tu fais le plein d'énergie pour le reste de la journée. 
Alors, prêt à découvrir tout ce que la cantine a à offrir ? 
 
La cantine est un endroit où nous pouvons tous profiter d'un bon repas ensemble. Pour que tout se passe 
bien et que chacun passe un moment agréable, il est important de suivre quelques règles simples. Ces règles 
nous aident à rester en sécurité, à respecter les autres et à garder la cantine propre et ordonnée. 
 
  



ANNEXE 2 : 
CHARTE DE BONNE CONDUITE 

 
  

 
Voici les règles à suivre : 
• Se mettre en rang pour aller jusqu'à la cantine, entrer dans le calme et s'installer à table, puis sortir 

calmement et sans courir : 

o Pourquoi ? Cela évite les bousculades et les accidents, et permet de se déplacer de manière 
ordonnée et sécurisée. 

• Écouter et suivre les instructions des adultes présents – Ne pas être insolent : 

o Pourquoi ? : Les adultes sont là pour nous guider et assurer notre sécurité. En les écoutant et en 
étant respectueux, tout se passe bien. 

• Respecter les autres enfants : Ne pas dire de gros mots, ne pas faire de mal aux autres et ne pas se 
bagarrer : 

o Pourquoi ? : Être gentil avec les autres rend tout le monde heureux et évite les disputes. On se 
fait plus d'amis en étant respectueux. 

• Manger proprement et respecter la cantine : Ne pas faire de dégâts, ne pas jouer avec la nourriture, et 
garder la cantine propre : 

o Pourquoi ? : Cela rend le repas agréable pour tout le monde et montre du respect pour les lieux 
et les personnes qui les utilisent. 

• Parler à voix basse pour ne pas gêner les autres : 

o Pourquoi ? : Parler doucement permet à tout le monde de manger tranquillement sans être 
dérangé par le bruit. 

• Ne pas se lever de table sans avoir demandé : 

o Pourquoi ? : Demander avant de se lever permet aux adultes de savoir où on est, assurant ainsi 
notre sécurité et évitant les accidents. 

• Attendre son tour pour être servi et ne pas réclamer : 

o Pourquoi ? : Attendre son tour montre du respect pour les autres et aide à maintenir l'ordre. Cela 
garantit que tout le monde est servi de manière équitable et sans confusion. 

• Essayer de goûter avant de dire que tu n’aimes pas : 

o Pourquoi ? : Goûter avant de dire qu'on n'aime pas permet de découvrir de nouveaux aliments 
et de ne pas gaspiller la nourriture. 

• Accompagner les enfants les plus jeunes : 

o Pourquoi ? : Aider les plus petits montre de la bienveillance et de la solidarité. Cela les aide à se 
sentir en sécurité et soutenus dans un environnement parfois intimidant. 

• Aider au rangement de ta table et à son nettoyage (empiler les verres, assiettes et couverts en bout de 
table et jeter les déchets) : 

o Pourquoi ? : Aider au rangement et au nettoyage montre que tu es responsable et respectueux 
des lieux communs. 

• Signaler tous problèmes aux adultes présents : 

o Pourquoi ? : Les adultes sont là pour t'aider. Si tu as un problème, il est important de le signaler 
pour qu'ils puissent intervenir.  
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LE PERMIS A POINTS 
 

Dès la rentrée scolaire de septembre, c’est comme les adultes avec le permis de conduire, tu dois 

respecter tes engagements sinon tu perds des points.  

 

Le principe :   le permis c’est quoi  ???  

 

Tu disposes de 12 points, si tu ne respectes pas les règles de la charte de bonne conduite de la cantine, le 

personnel de service pourra t’enlever un ou plusieurs points suivant la gravité de ce que tu as fait  

 

A chaque point perdu il sera inscrit sur ton permis avec la date et la bêtise que tu as faite.  

  

 

Si tu perds des points, il se passe quoi ???  

Tu as la possibilité de récupérer des points !!!   

Excuses spontanées   + 1 point  

Passer une semaine sans réprimande   + 3 points 

  

Quand il ne reste plus que 6 points sur ton permis un mail sera envoyé à tes parents pour leurs expliquer 

pourquoi tu as perdu tes points.   

S’il te reste que 3 points tu seras convoqué avec tes parents en mairie avec Monsieur le Maire et Mme 

DOUVIER pour un entretien  

Enfin si tu n’as plus de points sur ton permis, une sanction exceptionnelle sera mise en place à savoir 

l’exclusion de 2 jours de cantine.   

A l’issue de la sanction tu récupèreras 6 nouveaux points sur ton permis.  

Signatures des parents                                                                                   Signature de l’élève  
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PERMIS A POINTS DU RESPECT DE TES ENGAGEMENTS EN RAPPORT AVEC LA CHARTE 

DE BONNE CONDUITE A LA CANTINE    -      ANNEE    2025  -  2026  

  

DATE  
  

  
MOTIF / BÊTISE REALISEE  

/ BONNES ACTIONS  

  

POINTS  + / -  

  

SIGNATURE DE  

L’ELEVE  

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  
  
  

      

  



ANNEXE 2 : 
CHARTE DE BONNE CONDUITE 

 
 

LE BON COMPORTEMENT SI JE NE LE RESPECTE PAS 

Écouter et suivre les instructions des adultes présents – Ne pas être insolent -4 points 

Respecter les autres enfants : Ne pas dire de gros mots, ne pas faire de mal aux 

autres et ne pas se bagarrer… 

-4 points 

Manger proprement et respecter la cantine : Ne pas faire de dégâts, ne pas jouer 

avec la nourriture, et garder la cantine propre. 

-3 points 

Parler à voix basse pour ne pas gêner les autres  -2 points 

Se déplacer calmement : Se mettre en rang pour aller jusqu'à la cantine, entrer dans 

le calme et s'installer à table, puis sortir calmement et sans courir 

-2 points 

Ne pas se lever de table sans avoir demander : -2 points 

Attendre son tour pour être servi et ne pas réclamer -1 points 

Essayer de goûter avant de dire que tu n’aimes pas 0 

Accompagner les enfants les plus jeunes 0 

Aider au rangement de ta table et à son nettoyage 0 

Signaler tous problèmes aux adultes présents 0 
 

 

Excuses spontanées   + 1 point  

Passer une semaine sans réprimande   + 3 points 

 


