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Vous accompagnez votre
enfant (de 0 a 18 ans) en
situation de handicap dans
la réalisation d'actes de la
vie quotidienne ?

Au-dela de votre role de parent,

vous étes son @ T EEIGET ...

Etre aidant d’'un enfant porteur d’'un handicap ou d’'une maladie
peut entrainer de la fatigue, du stress et avoir des répercutions
sur votre vie familiale, sociale et professionnelle.

C'est pourquoi le Collectif des Aidants Familiaux Sor & Agout
propose de vous accompagner par des actions de soutien, de
formation et d’'information.

Ce guide a pour vocation de vous informer et de vous orienter en
répertoriant les interlocuteurs pouvant répondre a vos besoins*.

* [jste non exhaustive

Information & accompagnement dans vos démarches

Répit & relais

Formation, soutien & échanges

Nous contacter: <«

CCAS de Puylaurens
05 67 29 04 06

ccas@puylaurens.fr O"’é‘r AGO\S‘
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