LE STRESS ENGENDRE CHEZ DE

NOMBREUX OPERATEURS
LESISTEREOTYPES SUTVANTS! ...

Persévération inadaptée a la situation
Fermeture analytique de |'environnement et des
stimuli n'étant pas concordants avec le schéma
- cognitif habituellement rencontré.
.. Focalisation sur le but principal sans planification
» ni hiérarchisation des buts intermédiaires.
Négligence des stratégies intermédiaires ou
~ alternatives.
Croyance dans l'idée que le schéma choisi est le
plus judicieux...il s'agit de ce que |'on nomme
classiquement:

“ Fascination pour |'objectif "

ou encore

“ Tunnélisation du raisonnement "




	Page 1

