SPORT

Association de Gymnastique Volontaire de l'As-
tarac (cardio, renforcement, entretien, bodyzen,
Djembel/Zumba)

2 0628562257 - agva.contact@laposte.net

Association de Tir de l'Astarac (fosse Olympique
et universelle)
2 06.81.33.05.95

Astarac Fond Club (Running et marche nordique)
2 00.87.49.26.74 - jessicawarg@hotmail fr

Association Foot Loisirs (dés 30 ans)
2 afol32300@gmail.com

Basket Club Mirandais
2 06.67.44.72.90 - bcmirande@gmail.com

City Foot Club (pratique du futsal loisirs / +15 ans)
2 06.05.00.37.37 - cityfootclub@gmail.com

Club des Retraités Sportifs du Mirandais et de
UAstarac (Activités sportives pour les plus de 50
ans)

2 06.85.46.50.33 - crsmastarac@gmail.com

Club des Sports et Loisirs de la Gendarmerie de
Mirande (activités diverses)
2 05.62.65.88.00 - cslgmirande@gmail.com

Club Mirandais de Canoé-Kayak
2 06.24.62.07.60 - cmckmirande@yahoo.com

Club Montagne Mirande-Astarac (randonnées
pédestres en montagne)
2 06.81.73.95.28 - ceneda.alain@wanadoo.fr

Football Club Mirandais (initiation et compeétition
de foot)
2 06.80.50.23.50 - 534353@footoccitanie.fr

Forme et Bien-étre (fitness, gym, pilates, renfor-
cement musculaire)
2 06.77.05.86.55- funfitnessliline@gmailcom

Foyer rural Mirandais - Section Volleyball (dés 16
ans)
2 06.73.53.65.58 - amelie dumontier@yahoo.fr

¢ Génération Mouvement pour Tous (gym adaptée)

¢ 206.8830.26.82 - gmpt32 mirande@gmail.com

@ La Diane du Mirandais (société de chasse)
« 20680423874 / 06.41.66.08.80

. thierryroques.32@gmail.com

6 La Fraternelle - société de péche (convivialité et

¢ animations nature, péche)
* 20622258851 - rene.loubetz@orange.fr

@ Mirande Badminton Club (Loisirs et compétition)

. 20786.36.17.69 - badmirande32@outlook fr

6 Pelotari Club Mirandais (pelote basque)
* 9 06.6149.83.28 - mirande pelotari@gmail.com

@ Rassemblement des Mousquetaires de l'Astarac
. (école de Rugby EAB XV)
. 20637586935 ou 07.85.88.9370
. rmastarac@gmailcom

Roule Gascoun (école de roller freestyle)
. 2 07.69.33.25.15 - roule.gascoun.32@gmail.com

@ SHINE _ Ecole de Yoga
. 2 06.03.31.08.06 - shine.asso46@gmail.com

Tennis Club Mirandais (pratique du tennis)
2 contact@tennisclubmirande fr

Gers Aikido (aikido traditionnel)
o 206.27585510 - gersaikido@gmailcom

6 Judo Club Mirandais (pratique du judo de 4 a 80
¢ ans)
¢ 20786.622768 - judoclubmirandais@gmailcom

@ VOVINAM (art martial vietnamien)
< 206.2219.80.65 - patriciaklein31@gmail.com

6 Yoseikan Budo Mirandais (art martial japonais)
° 50786523097 - batty.sarl@free.fr

@ Atravers Corps

2 06.48.03.41.92 - justinecopinc2@gmail.com

@ Groupe Folklorique Lous Mirandes (Danses tradi-

tionnelles occitanes)
2 06.81.28.34.71 - lousmirandes.gers@orange.fr

Les Bals Mirandais & Mirande musette
(organisation de bals musette)
2 0775761511

@ Line Dance Academy (regroupement de club de

danse)
2 06.16.95.55.02 - directeur@ldaz2.com

Tango Mirande (tango argentin)
2 006.41.68.68.26

@ Tendance (cours de danse enfants et adultes)

2 06.03.61.40.00 - cindy.komazzenko@hotmail.fr

Western Dance Mirande (club de danse en ligne)
2 06.82.95.58.33 - cathy.grimal@orange.fr

Association des Commercants et Artisans de l'As-
tarac (association pour lartisanat et le commerce
local)

2 06.23.47.68.33 - acaa3z2@gmailcom

Association Nationale des Anciens Combattants
de la Résistance (devoir de mémoire, valeur de la
résistance)

2 06.84.76.45.60 - anacr32@laposte.net

Association des Parents d'éléves des écoles
publiques de Mirande
2 06.28.01.69.06 - apemirande@gmail.com

@ Association Jeunes Toujours (financement de pro-

jets pour les résidents de 'EHPAD)
2 06.31.13.63.31 - animation@ch-mirande.fr

@ Association Mirandaise Informatique (formation
informatique)
2 amimirande@orange.fr

@ Centre Permanent d'Initiatives pour l'Environne-

+ ment (animations nature, espace de vie sociale)
.+ 205.62.66.8577 - animation@cpie32.org

‘ Croix Rouge Frangaise - Unité locale de Mirande
(aide alimentaire et vestimentaire)
2 05.62.50.67.07 - ulmirande@croix-rouge.fr

France Alzheimer du Gers (aide et soutien aux
familles dont les proches sont atteints de la ma-
ladie d'alzheimer ou apparentée)

2 05.62.05.24.52 - contact32@francealzheimerorg

@ Génération Mouvement (animation, jeux, gouter)
¢ 206.02.2527.80 - aitapeapeaz2@gmail.com

Les Anciens Combattants Astarac Mirande

o (LACAM - Devoir de mémoire) .
¢ 9006.62.68.6177 - patrick betto@gmail.com

Les Chats Mirandais (stérilisation et identification
« des chats libres de Mirande)
« 2 leschatsmirandais@outlook fr

6 Les Ecolonomes

¢ 206.075815.28 - ecolonomes@orange.fr

6 Les explorateurs du subtil (bien-étre et

¢ développement personnel)

¢ 9077030.3850 - charlottegubitta@hotmail.com

6 Lieu d’Accueil Enfants Parents
¢ 2075646.01.82 - laecpmarela@coeur-dastarac.fr

. Lions Club de Mirande Astarac (humanisme et
humanitaire)
2 05.62.66.51.02 - danielle.esquirol@orange fr

Relais Petite Enfance
: 9 0756.46.01.82 - rpe@coeur-dastarac.fr

@ Secours catholique Mirande (accueil fraternel,
boutique solidaire, aide personnalisée)
2 06.86.51.0341 - mirande@secours-catholique.org



. Vie Associative Culture Art Animation in Mirande
- VACAAM (Soutien gratuit a la vie associative,
festival les Scénes magiques, Guid’Asso)

2 06.63.84.59.57 - vacaam32@gmail.com

@ VMEH Equipe Locale Mirande (visites aux
résidents de l'hopital St Jacques)
2 06.49.89.80.08 - nanylgt@orange.fr

@ Arts en Gascogne (exposition d'arts)
¢ 92006.09.68.48.20 - matharanagnes@gmail.com

Association Les Zouzous (Ateliers dessin enfants
« etadultes)
. 2 06.99.20.77.84 - lassoleszouzous@laposte.net
6 Association pour la Promotion Culturelle (cinéma
de UAstarac)
2 05.62.66.54.24 - cine-astarac@orange.fr

@ Atelier des possibles (ateliers modelage)

. 200.89.34.7554 - createlierpossible@gmail.com

‘ Comité de jumelage (échanges avec les villes
s jumelles)
* 2056266.86.35

Comité des fétes de Mirande
. 2 06.70.10.49.14 - cdfmirande@gmail.com

[ ) Ecole de musique municipale
¢ 205.62.66.67.10 (repondeur) ou de preference
¢ les mercredis, jeudis et vendredis apres-midi

Fleurs de mots (théatre, poésie, chanson
frangaise et orgue de barbarie)
2 06.75.75.53.00 - creasitine@wanadoo.fr

6 Harkis Occitanie Mémoires (transmission de la
mémoire des Harkis)
2 harkisoccitaniememoires32@gmail.com

@ KiosgNRock (organisation du championnat de
France de Airguitar et festival Kiosqnrock)
2 06.40.53.36.24 - kiosgnrock@gmail.com

6 La Terre visitée (Médiation culturelle, stages
¢ poterie, raku, organisation d'expositions)
¢ 20679957126 - laterrevisitee@gmailcom

Les Amis du Bach Festival Gers
« 2 bachfestivalgers@gmail.com

@ Médiatheque le Colisée
: 2 05.62.05.15.71 - mediatheque@mirande.fr

@ Mirande Cittaslow
. 205.62.66.68.10 - mirandecittaslow@gmail.com

& Mirande Vintage (organisation de
rassemblements de véhicules anciens et
d'animations rétro a Mirande)

2 07.68.60.45.30 - mirandevintage@orange.fr

Ouest Rox (école de musique, chorale et théatre)
9 06.63.84.59.57 ou 06.14.46.14.05
ouestrox@gmail.com

Photo Vidéo Club Mirandais (pratique de la
photographie et de la vidéo)
2 00.31.52.03.85 - photovideoclub@orange.fr

@ Pour le Renouveau de la Bastide (patrimoine,
revue les 3 miroirs, histoire, culture, salon du livre
jeunesse)

2 06.62.09.88.54 - rbastidemirande@gmailcom

‘ Société Philharmonique (enseignement et
ensemble musical)
2 philharmoniemirande@gmail.com

@ Les Amis du Country Club de Mirande
(organisation d'événements au country club)
2 06.89.58.24.21 - countryclub@lda32.com

La Premiére Voix (concours de chant national en
public avec jury de professionnels)
2 06.17.33.51.70 - lapremierevoix@gmail.com

Bridge Club Mirandais (enseignement et pratique
du Bridge)

05.62.66.74.36

mirande bridge@orange.fr

Les Ailes de Mario (aéromodélisme et voiliers
radiocommandeés)
06.73.70.34.70 - thmontegut@gmail.com

Ludotheque Le Coin du Jeu
05.62.32.60.10 - ludotheque@coeur-dastarac.fr

Passions Créatives Mirandaises (réunir autour d'un
projet)
05.62.66.54.27 - rjpalomba@wanadoo.fr

Scrabble Club Astarac (initier et perfectionner toutes
les personnes intéréssées)
06.07.65.96.60 - maria.scrabble@orange fr
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