
LUNDI

SEMAINE DU 31 Août  AU 4 Septembre 2026

MARDI
Cocktail de 
bienvenue

Melon*
(Origine locale)

Steak haché
(Origine française et locale)

Boulettes de sarrasin

Pommes de terre 
sautées bio *
(Origine locale)

Yaourt nature bio 

Mirabelles au sirop

JEUDI

Salade de tomates* 
bio

(Origine locale)

Rôti de porc 
(Origine française et locale)

Omelette aux herbes

Poêlée de 
courgettes*
(Origine locale)

Saint-Paulin

Moelleux au chocolat 
maison et bio

VENDREDI

Rosette de Lyon
(Origine française et locale)

(Surimi)

Moules marinières*

Riz
(IGP)

Kiri

Pêches bio*
(Origine locale)

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI
Salade de chou- fleur* 

cru

Sauté de bœuf aux 
oignons

(Origine locale et française)
Quenelles à la  sauce tomate

Aubergines à la 
parmesane * 
(Origine locale)

Pont l’évêque

Beignets à l’abricot

SEMAINE DU 7 Septembre au 11 septembre 2026

MARDI
Salade de haricots 

verts bio*
(Origine locale)

Filet de lieu au 
citron

Quinoa bio

Petit-suisse

Nectarines bio * 
(Origine locale)

JEUDI

Tzatzíki* 
(Origine locale)

Couscous 
végétarien

Babybel

Compote bio *
(Origine locale)

VENDREDI

Feuilleté au fromage

Filets de poulet au 
paprika

(Origine française            )
Croustillant à la tomate

Epinards bio*

Gruyère

Pastèque*

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un * .
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI

Radis au beurre *
(Origine locale)

Filet de Hoki au 
citron

Pommes de terre 
vapeur bio*
(Origine locale)

Edam 

Pâtes de fruits

SEMAINE DU 14 Septembre AU 18 Septembre 2026

MARDI

Salade de perles 
bio

Chakchouka *
(Origine locale)

Flamby

Quetsche*

JEUDI
Salade verte bio*

(Origine locale)

Emincé de bœuf au 
colombo

(Origine locale  et 
française)

Nuggets de blé

Chou romanesco*
(Origine locale)

Bleu d’Auvergne

Gâteau à l’ananas 
maison et bio

VENDREDI

Salade de cœur de 
palmiers et maïs

Paëlla
Paëlla de poisson

Brie

Pomme bio *
(Origine locale)

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un * .
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI

Betteraves râpées *
(Origine locale)

Hauts de cuisses de 
poulet

(Origine française           )
Boulettes de sarrasin

Haricots blancs
(Origine locale)

St Moret

Pêches au sirop *

SEMAINE DU 21 Septembre AU 25 Septembre 2026

MARDI

Salade de Blé bio

Beignets de 
calamars

Purée de courge*

Fromage blanc

Prunes jaune *
(Origine locale)

JEUDI
Journée bio et local
Salade de chou- rouge*

(Origine locale )

Côtes de porc
(Origine française et  locale)

Filet de lieu

Poêlée de carottes et 
panais

(Origine locale)

Saint- nectaire

Brioche à la praline 
maison et bio

VENDREDI
Melon* 

(Origine locale)

Falafel et son coulis 
de poivrons

Boulgour bio

Yaourt aux fruits

Compote bio*
(Origine locale)

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un * .
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI
Terrine de 

campagne
(Origine française et  

locale)

Cordon bleu
(Origine française          )

Cordon bleu végétal

Brocolis*

Montcadi

Figues*
(Origine locale)

SEMAINE DU 28 Septembre AU 2 Octobre 2026

MARDI
Salade de pommes de 

terre bio*
(Origine locale)

Emincé de volaille
(Origine française         )

Filet de lieu à la sauce soja

Côtes de blettes en 
persillade *

(Origine locale)

Boursin

Raisin*
(Origine locale)

JEUDI

Salade de tomates 
bio *

(Origine locale)

Spaghettis à la 
chinoise 

(Origine locale)

Yaourt nature bio
(Origine locale)

Abricots au sirop

VENDREDI

Salade d’Artichauts 
et d’haricots verts*

Filet de poisson au 
curry

Semoule bio

Crème caramel 
maison et bio

Pomme bio *
(Origine locale)

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un * .
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O


