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Feuilletés au
fromage

Trio de haricots
secs bio

Navets* rotis
(Origine locale)

Tomme grise

Kiwi*
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Quiche lorraine
bio

Quiche au fromage

CEuf mollet
Epinards bio*

Saint-nectaire

Banane

JEUDI

Carottes rapées

Gateau de foies de
volaille

(Origine frangaise et locale \uﬁ)
Flan de poisson B

Quenelles sauce
tomate

Creme au chocolat
bio

Ananas au sirop
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Menus sous réserve de livraison
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VENDREDI

NOUVEL AN CHINOIS
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Agriculteurs.qui s’engagent a produire mieux dans le respect de la nature, du bien-étre animal et de la santé
de tous. Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *
Plat de substitution pour les menus sans viande

Soupe chinoise

Poisson sauce
aigre douce

Riz madras
Nougat chinois

Litchis frais
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Chou en salade* MARDI GRAS int Be,pasi. |
Salade de pates bio (Origine locale) Infergenerationne
. . Gratin d Salade verte bio*
Eminces de volaille rafin de courge (Origine locale) Squcisson sec
au curry et ses gralnes* (Origine frangaise et locale)
(Origine francgaise et locale) (Origine locale) ,
Filet de hoki Potee auvergnate NI
Pommes de terre (Origine francgaise et locale) Saumon a l'oseille
. , Potée végétarienne
Gratin de carottes sautées ..
bio* Ble bio
. Mont cadd
Flan vanille Y Kiri
Bleu maison et bio
Bugnes . .
Pomme bio* Compo’re bio (Origine Locale) Mandarine bio*
(Origine francaise et locale) (Origine frangaise et locale) '
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Agriculteurs.qui s’engagent a produire mieux dans le respect de la nature, du bien-étre animal et de la santé
de tous. Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *

Plat de substitution pour les menus sans viande

Menus sous réserve de livraison
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