S A

T
-

LUNDI
) N

Paté crolte
(Origine locale et francaise)

Croque fromage bio

Surimi
Sauté de veau
(Origine locale et francgaise)
l Chou romanesco*

' Brie
Melon*

(Origine frangaise)

N

|

Agriculteurs qui s’engagent a produire mieux dans le respect de la nature, du bien-étre animal et de la santé
de tous.

Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un * .
Plat de substitution pour les menus sans viande

Menus sous réeserve de livraison

MARDI

Taboulé bio*
Nuggets de blé

Ratatovuilles bio *
(Origine locale)

Saint-nectaire

Raisin bio*
(Origine locale)

ANLAANY 70 R O F LA~
SEMAINE DU 1 au 5 septembre 2025
-w =

JEUDI

Tomates mozzarelle *
(Origine locale)

Hachis parmentier
(Origine frangaise )
Parmentier de poisson

Yaourt nature bio

Compote bio
(Origine locale)

VENDREDI

Salade de haricots
verts bio*

Filet de merlu au
beurre blanc

Riz camarguais

Flan au chocolat
maison et bio

Péche bio
(Origine locale)



Sair}t \
Genis | .
ks O [ieves

/

LUNDI

Salade de perles bio

Emincé de volaille
(Origine Francaise NA! )
Pané tomate mozzarelle

q Aubergines a la

parmesan bio*
(Origine locale)

Mont cadi

Fraises bio*
(Origine locale)

»
o

)
*'lnn:nt

AN ANY 7, k= OF jAg”
SEMAINE DU 8 AU 12 septembre 2025

N

MARDI

Salade verte bio*
(Origine locale)

Boeuf bourguignon
(Origine locale et frangaise)

Omelette bio
Quinoa bio*
Yaourt aux fruits

Ananas au sirop

-

de tous.
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.
Plat de substitution pour les menus sans viande*

Menus sous réserve de livraison

JEUDI

Tzatziki bio*
(Origine locale)

Haricots blancs
Epinards a la créme *
Fromage blanc

Quatre-quarts maison
et bio

Tomme blanche
Prunes bio*
(Origine locale)
Agriculteurs qui s’engagent a produire mieux dans le respect de la nature, du bien-étre animal et de la santé —\

T /A SUES

g

e

/
®
VENDREDI

Salade de lentilles bio*

Gratin de poisson

Semoule bio

Y
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/
SEMAINE DU 15 AU 19 septembre 2025 /=

Sair}t \
Genis | .
ks O [ieves

/

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de chou- fleur Salade de carottes Radis beurre *

cru * cuites bio* (Origine locale) Jambon blanc

cornichon

Z e (Origine Francgaise)
Flageolets Filet de hoki citron Echine de porc Surimi
(Origine frangaise)

.

‘

CEuf béchamel s

1 Courgettes bio * Patates douces bio* (ggfiﬁgnzﬁi) !

(Origine locale)

Blé bio * Fevilleté au fromage
Petit-suisse bio ,
Gouda . Chov braisé bio*
Camembert bio
Pomme bio* .
/‘ Donuts (Origine locale) Chanteneige nature

Abricots au sirop
Ananas frais

- —

Agriculteurs qui s’engagent a produire mieux dans le respect de la nature, du bien-étre animal et de la santé

de tous. Y
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.

Plat de substitution pour les menus sans viande

Menus sous réserve de livraison A

SNouve,,
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SEMAINE DU 22 AU 26 septembre 2025 ‘

N

LUNDI Mardi JEUDI VENDREDI

Repas bio et locale

Carottes rapées bio* Salade gebpqtes bio Salade verte bio Betteraves
(Corbas ) (Origine locale)
: : At - Gnocchis maison et
Filet de I.|eu . Poulet roti . steak haché bio o] -
bqsquqlse (Orlglne |OCg|? et fran(;alse) (Origine locale et frcmg:aise) bIO aia romdine
(Coise) Filet de poisson avec sa sauce
Boulettes de pois chiche tomate
Frites Ratatouille bio*
Bu(t::;irr:sl)’ H (Origine locale) Emmental
Tomme blanche
Yaourt bio fermier Mimolette B
. > (Saint -martin- en- haut) anane
Compote bio . (Origine Francaise)
(Origine locale) S Far breton maison et
Raisin bio bi
io
(Thurins)

- .

Agriculteurs qui s’engagent a produire mieux dans le respect de la nature, du bien-étre animal et de la santé
de tous. Y
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.

Plat de substitution pour les menus sans viande

Menus sous réserve de livraison A

SNouve,,

54

J"Inn)m




