
LUNDI

Tomates * à la 
mozzarella
(Origine locale)

Risotto bio aux 
fruits de mer

Saint -Nectaire

Compote bio*
(Origine locale)

SEMAINE DU 3 AU 7 Juin 2024

MARDI
L’Asie

Nems et samoussa de 
légumes

Sauté de volaille aigre 
douce

(Origine française           )
Poisson sauce aigre douce

Poêlée asiatique

Flan noix de coco
maison et bio

Salade de fruits du soleil 
levant

JEUDI

Concombre bio* 
à la bulgare
(Origine locale)

Ratatouille bio*
(Origine locale)

Omelette bio

Fromage blanc

Cookies

VENDREDI
Repas intergénérationnel

Macédoine de 
légumes*

Boulettes d’agneau 
à la tomate

Boulettes au sarrasin  et à la 
tomate

Pommes de terre* 
au four

Emmental

Pastèque*

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un * .
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI
L'Afrique

Kachumbari

Porc à l’africaine
(Origine française et locale)

Chakalaka

Beignets de haricots 
rouges

Thiakry

Coulis de mangue

SEMAINE DU 10 AU 14 Juin 2024

MARDI
Taboulé*

Poisson pané aux 
céréales

Tian de légumes*

Yaourt bio

Fraises*
(Origine locale)

JEUDI
Salade verte*

(Origine locale)

Pilons de poulet 
curry

(Origine française           )
Croustillant fromage

Haricots verts bio*

Tomme blanche

Quatre-quarts
maison et bio

VENDREDI

Melon*

Lasagnes épinards 
bio* et ricotta

Petit suisse aux fruits

Pêches au sirop

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI

Œufs bio 
mayonnaise

Chili sin carné et 
galette de blé

Boursin nature

Prunes*
(Origine locale)

SEMAINE DU 17 AU 21 Juin 2024

MARDI
L’Océanie

Feuilleté betterave * 
et ricotta maison

Poissons sauce au  
gingembre

Bananes plantins et 
patates douces

Cheese-cake au 
kiwi

JEUDI
Gaspacho*

maison et bio
(Origine locale)

Tajine de poulet
(Origine Française          ) 

Tajine végétarien*

Crème caramel

Ananas au sirop

VENDREDI
Repas 

intergénérationnel

Salade de 
carottes cuites 

bio*
(Origine locale)

Dos de merlu au 
beurre blanc

Riz bio

Mont-cadi

Cerises*
(Origine locale)

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI
Tarte à la  tomate*  

et mozzarella 
maison

Paupiettes de 
volaille

(Origine française           )
Bouchées végétariennes

Aubergines*  à la 
parmesane

Cervelle de canut

Fraises*
(Origine locale)

SEMAINE DU 24 AU 28 Juin 2024

MARDI

Courgettes 
râpées*

(Origine locale)

Steak haché bio
(Origine française et 

locale)
Calamar à la romaine

Frites

Flan au chocolat

Compote bio*
(Origine locale)

JEUDI
Radis* sel

(Origine locale)

Croustillant 
fromage bio

Petits pois bio *

Camembert bio

Beignets au 
chocolat

VENDREDI
L’Europe

Saucisson sec
(Origine française et 

locale)
Mousse de thon

Paëlla
Paëlla végétarienne

Mimolette

Abricot*
(Origine locale)

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O



LUNDI

Salade grecque * 
(Origine locale)

Égrené végétal

Purée crécy

Brie

Crumble aux fruits 
rouges maison

(Origine locale)

SEMAINE DU 1 AU 5 Juillet 2024

MARDI

Salade de 
haricots verts bio * 

Pâtes bio au 
saumon

Œufs à la neige

Brugnons*
(Origine locale)

JEUDI

Salade verte*
(Origine locale)

Emincé de volaille à 
la crème

(Origine française               ) 

Boulettes au sarrasin

Semoule bio

Bûche de chèvre

Cocktail de fruits

VENDREDI
*

Repas 
intergénérationnel

Pique-nique

Agriculteurs qui s’engagent à produire mieux dans le respect de la nature, du bien-être animal et de la santé 
de tous. 
Les produits respectant la saisonnalité sont signifiés par un *.
Plat de substitution pour les menus sans viande Menus sous réserve de livraison

LOG
O


